
APPORT SANTE (Pôle Actions de prévention)
Structure de rattachement : APPORT SANTE
Adresse postale : 3 rue du Trélus, 04000, Digne-les-Bains

04 92 36 36 36 contact@apport-sante.org www.apport-sante.org

Prestations

▪ Action de prévention et de soutien

Public concerné

Tout public
Jeunes
Familles
Enfants
Adultes
Personnes malades
Personnes immigrées
Personnes sous main de justice
Personnes Toxico-Dépendantes
Professionnels et associations
Personnes Handicapées
Personnes âgées

Missions

Actions de prévention variées :

- Programmes d'éducation thérapeutique sur le diabète, l'obésité, les maladies cardio-
vasculaires, l'asthme, la BPCO ;

- Programmes d'aide à l'arrêt du tabac ;

- Programmes sur le bon usage du médicament.

Horaires : Ouverture de 8h à 19h du lundi au vendredi
Conditions d'accès : Participation gratuite sur inscription
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